
Prophylaxe Basiskurs 
 
Diese Anpassungsfortbildung der BLZK richtet sich an Zahnmedizinische Fachangestellte 
(ZFA), die sich im Bereich Prophylaxe weiterbilden möchten. 

Theorie 
•   Gesetzliche Grundlagen der Assistenz und Delegation 
•   Anatomie, Physiologie, Pathologie, Ernährungslehre 
•   Instrumentenkunde 
•   Instruktion und Motivation, Mundhygienehilfsmittel 
•   Durchführung Mundhygiene, Speicheltests, Indices 
•   Fluoridierung, Mitwirkung bei Fissurenversiegelung 
•   Professionelle Zahnreinigung 
•   Arbeitssicherheit und Patientenschutz 
•   Abrechnung 

Praktische Übungen in kleinen Gruppen 
•   Risikobestimmung 
•   Mitwirkung bei Fissurenversiegelung, Kofferdam  
•   Professionelle Zahnreinigung (PZR) 
•   Schleifen von Küretten und Scalern 

Zulassungsvoraussetzungen 
•   Erfolgreich abgelegte Abschlussprüfung zur ZFA (Urkunde/Prüfungszeugnis ZFA in Kopie) 
•   Röntgenbefähigung: Kenntnisnachweis gemäß § 74 Abs. 2 StrlSchG i.v.m. § 49 Abs. 1 
     Nr. 3 StrlSchG 

Ausführlichen Terminübersichten zu den angebotenen Prophylaxe Basiskursen finden Sie 
auf der folgenden Seite. 

60 Unterrichtsstunden 
München, Nürnberg, Augsburg und Kempten 

Teilnehmerzahl: 24 
Kursgebühr: € 950,00 zzgl. Materialliste 

Für Teilnehmer aus Praxen mit Zugehörigkeit zum Zahnärzt-
lichen Bezirksverband Oberfranken beträgt die Kursgebühr 
€ 855,00 zzgl. Materialliste, soweit die Kursgebühr von der 
Praxis beglichen wird. 
  

Anpassungsfortbildung

Informationen: 
eazf GmbH Anpassungsfortbil-
dungen 
Fallstr. 34 
81369 München 
 
Telefon 089 230211434 
Telefax 089 230211404 
E-Mail: info@eazf.de 
 
Ausführliche Informationen und 
eine detaillierte Aufstellung der 
Kurstage finden Sie unter 
www.eazf.de/anpassungsfort-
bildungen.

Weiterführende Qualifikation: 

Zur Vertiefung und Weiterentwicklung der Kenntnisse und Fertigkeiten aus dem Prophylaxe Basiskurs empfehlen wir die 
Weiterqualifizierung Prophylaxe Aufbaukurs (siehe Seite 41). Der Kurs richtet sich ausschließlich an Zahnmedizinische 
Fachangestellte (ZFA), die die Anpassungsfortbildung „Prophylaxe Basiskurs” nach der Fortbildungsordnung der BLZK 
abgeschlossen haben. Sie ist auch ein idealer Zwischenschritt zur Vorbereitung auf die ZMP-Aufstiegsfortbildung. 
Im Prophylaxe Aufbaukurs werden die bisher erlernten theoretischen und praktischen Kenntnisse in den Bereichen Karies- 
und Gingivitisprophylaxe, professionelle Zahnreinigung und die im Rahmen der Delegation befähigten Teilleistungen 
bei der „Unterstützenden Parodontitistherapie” vertieft. Der Blick für eine notwendige und befundorientierte Behandlung 
wird geschärft. Patientenbetreuungskonzepte werden vorgestellt und erläutert. Der Schwerpunkt dieses Kurses liegt auf 
der praktischen Umsetzung in Form von Übungen am Phantomkopf und gegenseitigen Übungen.



Anpassungsfortbildung

Terminübersicht Kurse München 
 
Kursnummer 35301 
Montag, 27.01. bis Donnerstag, 30.01.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 03.02. und Dienstag, 04.02.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 10.02. und Dienstag, 11.02.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35302 
Montag, 17.03. bis Donnerstag, 20.03.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 24.03. und Dienstag, 25.03.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Mittwoch, 26.03. und Donnerstag, 27.03.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35303 
Montag, 02.06. bis Donnerstag, 05.06.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Mittwoch, 25.06. und Donnerstag, 26.06.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 07.07. und Dienstag, 08.07.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35304 
Montag, 25.08. bis Donnerstag, 28.08.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 01.09. und Dienstag, 02.09.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 08.09. und Dienstag, 09.09.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35305 
Montag, 20.10. bis Donnerstag, 23.10.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 27.10. und Dienstag, 28.10.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Mittwoch, 29.10. und Donnerstag, 30.10.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35306 
Montag, 01.12. bis Donnerstag, 04.12.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 08.12. und Dienstag, 09.12.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 15.12. und Dienstag, 16.12.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 

Terminübersicht Kurse Nürnberg 
 
Kursnummer 35201 
Montag, 20.01. bis Mittwoch, 22.01., Freitag, 24.01.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Mittwoch, 29.01. und Dienstag, 30.01.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Mittwoch, 05.02. und Donnerstag, 06.02.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35202 
Montag, 19.05. bis Donnerstag, 22.05.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 26.05. und Dienstag, 27.05.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Mittwoch, 28.05. und Montag, 02.06.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35203 
Montag, 22.09. bis Donnerstag, 25.09.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 29.09. und Dienstag, 30.09.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Mittwoch, 01.10. und Donnerstag, 02.10.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Kursnummer 35204 
Montag, 24.11. bis Donnerstag, 27.11.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 01.12. und Dienstag, 02.12.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 08.12. und Dienstag, 09.12.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 

Terminübersicht Kurs Augsburg 
 
Kursnummer 35501 
Montag, 05.05. bis Donnerstag, 08.05.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Montag, 12.05. und Dienstag, 13.05.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 19.05. und Dienstag, 20.05.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2) 
 
Terminübersicht Kurs Kempten 
 
Kursnummer 55001 
Montag, 22.09. bis Donnerstag, 25.09.2025 
09.00 – 17.00 Uhr (alle Teilnehmenden) 
Dienstag, 14.10. und Mittwoch, 15.10.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 1) 
Montag, 20.10. und Dienstag, 21.10.2025 
09.00 – 18.00 Uhr (Gruppe 2)


